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Формы работы с детьми по образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» 

Содержа

ние  
Воз

раст  
Совместна

я деятельность  
Режимн

ые моменты  
Самостоятель

ная деятельность  
1. 

Развитие 

игровой 

деятельности  
* 

Сюжетно-
ролевые игры  

* 
Подвижные 

игры  
*Театрализован

ные игры  
*Дидактические 

игры  

3-7 
лет  

вто

рая 

младшая 

средняя, 

старшая 

подготови

тельная 

группы  

Занятия, 

экскурсии, 

наблюдения, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

обучающие игры, 

досуговые игры, 

народные игры.  
Самостояте

льные сюжетно-
ролевые игры, 

дидактические 

игры, досуговые 

игры с участием 

воспитателей  

В соответствии 

с режимом дня  
Игра-

экспериментирование  
Сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта). 

Внеигровые формы:  
самодеятельнос

ть дошкольников;  
изобразительна

я деятельность;  
труд в природе;  
экспериментир

ование;  
конструирован

ие;  
бытовая 

деятельность;  
наблюдение  

2 . 
Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и 

правилам 

взаимоотношен

ия со 

сверстниками и 

взрослыми  
 

3-5 
лет вторая 

младшая и 

средняя 

группы  

Беседы, обучение, 

чтение худ. 

литературы,  
дидактичес

кие игры, игровые 

занятия, сюжетно 

ролевые игры,  
игровая 

деятельность  
(игры в 

парах, 

совместные) 

Индивидуальна

я работа во 

время 

утреннего 

приема 

(беседы, 

показ);  
Культурно-
гигиенические 

процедуры 

(объяснение, 

напоминание)  
Игровая 

деятельность  

Игровая 

деятельность, 

дидактические игры, 

сюжетно ролевые 

игры, 

самообслуживание  

 5-7 
лет 

старшая и 

подготови

тельная к 

школе 

группы  

Беседы- занятия, 

чтение худ. 

литературы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково –

творческие 

задания, 

экскурсии, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов,  
театрализованные 

постановки, 

Индивидуальна

я работа во 

время 

утреннего 

приема 

Культурно-
гигиенические 

процедуры 

(напоминание);  
Игровая 

деятельность 

во время 

прогулки 

(напоминание);  

Игровая 

деятельность  
(игры в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, 

игры с правилами, 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые 

игры), дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные 
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решение задач  дежурст

во; 

тематические 

досуги.  
Минутка 

вежливости  

игры, продуктивная 

деятельность  

3.Формирование 

гендерной, 

семейной и 

гражданской 

принадлежности  
* образ Я  
* семья  
* детский сад  
* родная страна  
* наша армия 

(со ст. гр.)  
* наша планета 

(подготовительн

ая группа)  

3-5 лет 

вторая 

младшая и 

средняя 

группы  

Игровые 

упражнения,  
познавательные 

беседы, 

дидактические 

игры, праздники, 

музыкальные 

досуги, 

развлечения, 

чтение  
рассказ  
экскурсия  

Прогулка  
Самостоятельн

ая деятельность  
Тематические 

досуги  
Труд (в 

природе, 

дежурство)  

сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая 

игра, настольно-
печатные игры  

5-7 лет 

старшая и 

подготови

тельная к 

школе 

группы  

Викторины, КВН, 

познавательные 

досуги, 

тематические 

досуги, чтение  
рассказ  

Тематические 

досуги  
Создание 

коллекций  
Проектная 

деятельность 

Исследовательс

кая 

деятельность  

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая 

игра, настольно-
печатные игры, 

продуктивная  

4.Формирование 

патриотических 

чувств 

5-7 лет 

старшая и 

подготови

тельная  к 

школе 

группы  

познавательные 

беседы, 

развлечения, 

моделирование, 

настольные игры, 

чтение, творческие 

задания, 

видеофильмы  

Игра  
Наблюдение  
Упражнение  

рассматривание 

иллюстраций,  
дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность  

5.Формирование 

чувства 

принадлежности 

к мировому 

сообществу  
 

5-7 лет 

старшая и 

подготови

тельная  к 

школе 

группы  

познавательные 

викторины, КВН, 

конструирование, 

моделирование,  
чтение  

Объяснение  
Напоминание  
Наблюдение  

рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация  

6.Формирование 

основ 

собственной 

безопасности 
*ребенок и 

другие люди  
*ребенок и 

природа  
*ребенок дома  
*ребенок и 

улица  

3-7 лет  Беседы, обучение,  
Чтение  
Объяснение, 

напоминание  
Упражнения,  
Рассказ  
Продуктивная  
Деятельность  
Рассматривание  
иллюстраций  
Рассказы, чтение  

Дидактические 

и настольно-
печатные игры;  
Сюжетно-
ролевые игры  
Минутка 

безопасности  
Показ, 

объяснение,  
обучение, 

напоминание  

Рассматривание  
иллюстраций 

Дидактическая игра 

Продуктивная  
деятельность  
Для самостоятельной 

игровой деятельности 

- разметка дороги 

вокруг детского сада,  
Творческие задания,  
Рассматривание  
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Целевые прогулки  Иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

Продуктивная  
деятельность  

7. Развитие трудовой деятельности 
7

.1Само-
обслу-
живание 

3-4 года 

вторая  
Напоминание,  
беседы, потешки  

Показ, объяснение, 

обучение, наблюдение.  
Дидактиче

ская игра. 

Просмотр 
видеофиль

мов  
 младшая группа  Разыгрывание 

игровых 

ситуаций  

Напоминание  
Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самообслуживания  

 

 4-5 лет средняя 

группа  
Упражнение, 

беседа, 

объяснение, 

поручение  
Чтение и 

рассматривание 

книг 

познавательного 

характера о 

труде взрослых, 

досуг  

Показ, объяснение,  
обучение, напоминание  
Создание ситуаций 

побуждающих детей к 

оказанию помощи 

сверстнику и взрослому.  

Рассказ, 

потешки,  
Напоминан

ие  
Просмотр 

видеофиль

мов,  
Дидактиче

ские игры  

 5-7 лет старшая и 

подготовительная  

к школе группы  

Чтение 

художественной 

литературы  
Поручения, 

игровые 

ситуации,  
Досуг  

Объяснение,  
обучение, напоминание  
Дидактические и 

развивающие игры  

Дидактиче

ские игры, 

рассматрив

ание 

иллюстрац

ий,  
сюжетно-
ролевые 

игры  
 

Образовательная 

область  
Формы взаимодействия с семьями воспитанников  

Социально-
коммуникативное  
развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике 

(разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).  
2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, 

подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной 

связи с семьёй.  
3. Проведение тренингов с родителями: способы решения 

нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в 

вопросах воспитания.  
4. Распространение инновационных подходов к воспитанию 

детей через рекомендованную психолого-педагогическую 

литературу, периодические издания.  
5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию условий в группе и на участке.  
6. Организация совместных с родителями прогулок и 
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                        «Социально-коммуникативное развитие»  с учетом НРК 

 
Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего народа. Формирование 

представлений о том, что в Татарстане  живут люди разных национальностей в мире и дружбе. 

Ознакомление с традициями, обычаями, обрядами русского, марийского, удмуртского и 

мордовского народа. 
Воспитание у детей организованности, дисциплинированности, уважения к старшим, 

заботливого отношения к малышам; умения и желания самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь, доброжелательно оценивать 

поступки сверстников. 
На основе расширения  знаний о Республиках Поволжья воспитание патриотических 

чувств к родному краю и толерантного отношения к народам других национальностей. 
Обеспечение  осознанного и самостоятельного  выполнения процессов 

самообслуживания, самостоятельного  контроля качества результата. 
Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе (на участке детского 

сада). 
Поощрение  желания работать в коллективе. 
Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в разнообразных видах 

трудовой деятельности, активных форм общения с детьми и взрослыми в процессе трудовой 

деятельности. 
Расширение и систематизирование представлений о  различных  видах труда народов 

Поволжья, удовлетворяющих потребностей общества и государства. 
Поддерживание  положительного отношения ребенка к собственному труду, его 

результату, труду взрослых и его результатам как к ценности. 
Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на водоёмах. 

Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД. 
Совершенствование осмотрительного отношения к опасным для человека и 

окружающего мира  ситуациям. 
  «Социально-коммуникативное развитие»  с учетом программы  Л.Ф. Ивановой 

«Программа обучения английскому языку в дошкольном образовательном учреждении 

Республики Татарстан “First Steps in English”» 

экскурсий по селу и его окрестностям, создание тематических 

альбомов.  
7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью 

оказания помощи детям.  
8.  Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, 

что их любят и о них заботятся в семье.  
9. Выработка единой системы гуманистических требований в 

ДОУ и семье.  
10. Повышение правовой культуры родителей.  
11. Консультативные часы для родителей по вопросам 

предупреждения использования методов, унижающих достоинство 

ребёнка.  
12. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», 

«Мои любимые дела», «Моё настроение».  
13. Аудио- и видио записи высказываний детей по отдельным 

проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением 

проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме 

самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и др.).  
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формирование первичных представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе с помощью изучения иностранного языка. 

Воспитание у детей культуру общения ,учить их внимательно слушать собеседника , вежливо 

отвечать сверстникам и взрослым,обращаться с просьбой ,благодарить и.т.д. 

Формировать  у детей навыки и умения самостоятельного решения элементарных 

коммуникативных задач в рамках определенного набора сфер и ситуаций общения. 

 
2.2 Образовательная область «Познавательное развитие»  
Задачи:  
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.  
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.  
3) Развитие воображения и творческой активности.  
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).  
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и 

праздниках.  
6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов.  
Познавательное развитие дошкольников 
Развитие мышления памяти и внимания  
Различные вида деятельности  
Вопросы детей  
Образовательная деятельность по развитию логики  
Развивающие игры 
Развитие любознательности 
Развитие познавательной мотивации 
Развитие воображения и творческой активности 
Формирование специальных способов ориентации 
Экспериментирование с природным материалом 
Использование схем, символов, знаков 
Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста 
2.2.1.Развитие элементарных математических представлений  
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.  
Развивающие задачи РЭМП  
1) Формировать представление о числе.  
2) Формировать геометрические представления.  
3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях).  
4) Развивать сенсорные возможности.  
5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков 

счета и измерения различных величин  
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6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации, знакомство с элементами логики 

высказываний) навыков счета и измерения различных величин.  
7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 

мышление по аналогии  
8) предпосылки творческого продуктивного мышления.  
Принципы организации работы по развитию элементарных математических 

представлений  
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) 

действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления. 
2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма».  
3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение 

перцептивных действий. 
4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного 

взаимодействия при освоении математических понятий.  
Формы работы по развитию элементарных математических представлений  
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях.  
2) Демонстрационные опыты.  
3) Сенсорные праздники на основе народного календаря.  
4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления (средняя и старшая группы).  
5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая 

группы).  
6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной. 

продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).  
7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики.  
8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).  
 

Методы ознакомления дошкольников с природой 
1. Наглядные  
 наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по 

отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам)  
 рассматривание картин, демонстрация фильмов 
2. Практические 
 игра (дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные,  игровые 

упражнения и игры-занятия, подвижные, творческие игры (в т.ч. строительные)  
 труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд) 
 элементарные опыты 
3. Словесные 
 рассказ 
 беседа 
 чтение 
2.2.2. Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:  
1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого 

рода.  
2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, 

поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.  
3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую 

чувством собственного достоинства и уважением к людям.  
Триединая функция знаний о социальном мире:  
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-Знания должны нести информацию (информативность знаний).  
-Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения.  
-Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).  
Формы организации образовательной деятельности  
-Познавательные  беседы.  
-Чтение художественной литературы.  
-Изобразительная и конструктивная деятельность.  
-Экспериментирование и опыты.  
-Музыка.  
-Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).  
-Наблюдения.  
-Трудовая деятельность.  
-Праздники и развлечения.  
-Индивидуальные беседы.  
 
Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие» 
 

Содержан

ие  
Возраст  Совместная деятельность  Режимные 

моменты  
Самостоятельная 

деятельность  

1.Формир

ование 

элементар

ных 

математи

ческих 

представл

ений  
* количе-
ство и 

счет  
*величина  
* форма  
* ориенти-
ровка в 

пространс

тве  
* ориенти-
ровка во 

времени 

3-5 лет 

вторая 

младша

я и 

средняя 

группы 

Интегрированная 

деятельность  
Упражнения  
Игры (дидактические, 

подвижные)  
Рассматривание (ср. гр.)  
Наблюдение (ср. гр.)  
Чтение (ср. гр.)  
Досуг  

Игровые 

упражнения  
Напоминание  
Объяснение  
Рассматривание 

(ср. гр.)  
Наблюдение (ср. 

гр.) 

 

5-7 лет 

старшая 

и 

подгото

вительн

ая к 

школе 

группы  
 

Интегрированные 

занятия  
Проблемно-поисковые 

ситуации  
Упражнения  
Игры (дидактические, 

подвижные)  
Рассматривание  
Наблюдение  
Досуг, КВН, Чтение  

Игровые 

упражнения  
Объяснение  
Рассматривание  
Наблюдение  

Игры (дидактические, 

развивающие, 

подвижные)  

2. 
Детское 

эксперим

ентирова

ние  
 

3-5 лет 

вторая 

младша

я и 

средняя  

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде  
Игровые занятия с  
использованием 

полифункционального 

игрового оборудования  
Игровые упражнения  
Игры (дидактические, 

Игровые 

упражнения  
Напоминание  
Объяснение  
Обследование  
Наблюдение  
Наблюдение на 

прогулке  
Развивающие 

игры  

Игры (дидактические, 

развивающие, 

подвижные)  
Игры-
экспериментирования 

Игры с использованием 

дидактических 

материалов  
Наблюдение  
Интегрированная 

детская деятельность  
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подвижные)  
Показ  
Игры 

экспериментирования  
(ср. гр.)  
Простейшие опыты  

(включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую 

деятельность: 

предметную, 

продуктивную, 

игровую)  
5-7 лет 

старшая 

и 

подгото

вительн

ая к 

школе 

группы  

Интегрированные 

занятия  
Экспериментирование  
Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде  
Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования  
Игровые упражнения  
Игры (дидактические, 

подвижные)  
Показ  
Тематическая прогулка,  
КВН (подготовительная 

гр.)  

Игровые 

упражнения  
Напоминание  
Объяснение  
Обследование  
Наблюдение  
Наблюдение на 

прогулке  
Игры 

экспериментирова

ния  
Развивающие 

игры  
Проблемные 

ситуации  

Игры (дидактические, 

развивающие, 

подвижные)  
Игры-
экспериментирования 

Игры с использованием 

дидактических 

материалов  
Наблюдение  
Интегрированная 

детская деятельность  
(включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую 

деятельность: 

предметную, 

продуктивную, 

игровую)  
3.Формир

ование 

целостной 

картины 

мира, 

расширен

ие 

кругозора  
пре

дметное и 

социально

е 

окружение  
*ознакомл

ение с 

природой  

3-5 лет 

вторая 

младша

я и  
средняя 

группы  
 

Сюжетно-ролевая игра  
Игровые 

обучающие ситуации  
Наблюдение  
Целевые прогулки  
Игра-

экспериментирование  
Исследовательска

я деятельность  
Конструирование  
Развивающие 

игры  
Экскурсии  
Ситуативный 

разговор  
Рассказ  
Беседы  
Экологические, 

досуги, праздники, 

развлечения  

Сюжетно-
ролевая игра  

Игровые 

обучающие 

ситуации  
Рассматрив

ание  
Наблюдени

е  
Труд в 

уголке природе  
Экспериме

нтирование  
Исследоват

ельская 

деятельность  
Конструир

ование  
Развивающ

ие игры  
Экскурсии  
Рассказ  
Беседа  

Сюжетно-
ролевая игра  

Игровые 

обучающие ситуации  
Игры с 

правилами  
Рассматривание  
Наблюдение  
Игра-

экспериментирование  
Исследовательск

ая деятельность  
Конструировани

е  
Развивающие 

игры  

 5-7 лет 

старшая 

Сюжетно-ролевая игра  
Игровые 

Сюжетно-ролевая 

игра  
Сюжетно-ролевая игра  

Игры с 
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и 

подгото

вительн

ая к 

школе 

группы  

обучающие ситуации  
Наблюдение  
Рассматривание, 

просмотр фильмов, 

слайдов  
Труд в уголке природе, 

огороде, цветнике  
Целевые прогулки  
Экологические акции  
Экспериментирование, 

опыты  
Моделирование  
Исследовательская 

деятельность  
Комплексные, 

интегрированные 

занятия  
Конструирование  
Развивающие игры  
Беседа  
Рассказ  
Создание коллекций 
Проектная деятельность  
Проблемные ситуации  
Экологические, досуги, 

праздники, развлечения  

Игровые 

обучающие 

ситуации  
Наблюдение  
Труд в уголке 

природе, огороде, 
цветнике  
Подкормка птиц  
Выращивание 

растений  
Экспериментиров

ание  
Исследовательска

я деятельность  
Конструирование  
Развивающие 

игры  
Беседа  
Рассказ  
Создание 

коллекций  
Проектная 

деятельность  
Проблемные 

ситуации  

правилами  
Рассматривание  
Наблюдение  
Экспериментирование  
Исследовательская 

деятельность  
Конструирование  
Развивающие игры  
Моделирование  
Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность  
Деятельность в уголке 

природы  

 
                                  «Познавательное развитие» с учетом НРК 

Развитие интереса культурному наследию татарского и русского народа 
«Познавательное развитие» с учетом программы Л.Ф. Ивановой «Программа 

обучения английскому языку в дошкольном образовательном учреждении Республики 

Татарстан “First Steps in English”» 
освоение элементарных правил культуры поведения и общения; 

          дошкольник начинает делать выводы об особенностях правил поведения и вежливости в  

других странах; 

            развитие навыков понимания элементарных языковых явлений, умения сопоставлять                     

целостные языковые конструкции; 

   

Ознакомление детей с малым жанром татарского и русского фольклора, с ярко 

иллюстрированными книгами писателей и поэтов родного города. 
Воспитание эмоционального восприятия содержания произведений. 
Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка 

через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к 

общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры- ситуации, 

наглядность. 
Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией 

голоса и характеры персонажей. 
Ознакомление с достопримечательностями родного города, столицей России-Москвы и 

с растительным и животным миром родного края. 
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формирование  первичных представлений о себе ,семье,обществе,государстве,мире и 

природе с помощью изучения иностранного языка             
 
 
 
 

                 Изучаем английский язык 
 
Предлагаемая программа обучения английскому языку «First Steps In English” 

предназначена для дошкольников 4-7 лет и учитывает психофизиологические особенности 

детей этого возраста. Наиболее важными представляются следующие: 
1.  Способность детей управлять своим вниманием очень невелика. Характерной 

особенностью внимания остается выбор внешне привлекательных, ярких предметов. 

Сосредоточенность внимания зависит от устойчивости и сохранения интереса к 

воспринимаемым объектам. Отсюда так важен выбор наглядности в работе с дошкольниками, 

доступность, яркость, оригинальность материалов. 
2. Речь дошкольников является в основном интуитивной и диалогической. Многие 

основополагающие речевые умения и навыки им еще недоступны. Вследствие этого детям 

трудно выстроить усложненные логические це- почки, заменять слова в однотипных фразах, 

воспринимать фразу как набор лексических единиц и т.д. Это необходимо учитывать при 

обучении английскому языку. 
3. В дошкольном возрасте процесс познания отличается своеобразием: он происходит 

эмоционально- практическим путем. Ребенок стремится к активной деятельности, и важно не 

дать этому стремлению угаснуть, необходимо способствовать его дальнейшему развитию. 
4. Программа обучения английскому языку 
соответствует принципу развивающего обучения; 
 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей;  
 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей «Социально-

коммуниктивное развитие», «Позновательное развитие», , « Речевое развитие», в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями детей;  
 основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса.              

 
2. Цели обучения английскому языку дошкольников  
1. Ввести детей в мир культуры страны изучаемого языка, соотнести ее с родной 

культурой.  
2. Пробудить интерес детей к новому языку и общению на этом языке.  
3. Развивать у детей мышление, внимание, восприятие, память, эмоции, воображение, 

познавательные и языковые способности.  
4. Развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах детской 

деятельности.  
5. Воспитывать у детей культуру общения, учить их внимательно слушать собеседника, 

вежливо отвечать сверстникам и взрослым, обращаться с просьбой, благодарить и т.д.  
              Задачи:  -приобщение ребёнка к английскому языку и англоязычной культуре; 

                -побуждение к самостоятельному решению коммуникативных задач на     

                английском языке в рамках тематики; 

                -учить элементарной диалогической и монологической речи, развивать  
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                фонематический слух; 

                -развитие мышления, памяти, внимания, воображения, воли. 

 
         Содержание курса первого этапа обучения (4-6 лет) 

Тематика курса включает в себя темы: 
 Знакомство 
 Цвета 
 Животные 
 Игрушки 
 Глаголы 
 Счѐт 
 Части тела и лица 
 Еда 
 Одежда 

Выбор тем обусловлен возвратными интересами детей и способствует повышению 

мотивации обучения английскому языку. 
Объѐм лексических единиц, усвоенных за два года обучения, равен 100 - 150 единицам. 
Основные грамматические конструкции, представленные детям: 
- глагол to be в 1 и 3 лице единственного числа настоящего времени; 
- структура to have got(повествовательная и отрицательная формы); 
- модальный глагол can в настоящем времени (повествовательная, отрицательная и 

вопросительная формы); 
Глагол to like в настоящем времени (повествовательная, отрицательная и 

вопросительная формы). 
На данном этапе обучения предполагается усвоение  элементарного 
интонационного рисунка (повествование, отрицание, вопрос). 
Количество занятий в неделю - 2. 
Длительность одного занятия - 20- 25 минут. 
Количество занятий в год 70. 

 
Содержание курса второго этапа обучения (6-7 лет) 
Выбор тематики и лексико-грамматического материала учитывает особенности 

развития дошкольников, их 
интересы и мотивацию. интеллектуальных и личностных качеств ребенка, а также 

формированию интегр ативных качеств воспитанников. 
Исходя из возрастных возможностей дошкольников 6-7 лет, представляется 

целесообразным ввести 
следующие темы: 
 приветствие 
 время суток 
 цвета   
 семья       убрать 
 мой дом 
 еда 
 игрушки, счѐт 
 возраст 
 времена года, погода 
 транспорт 
Объем лексических единиц, усвоенных к концу третьего этапа обучения, равен 200-250 

единицам. 
Количество занятий в неделю - 2. 
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Длительность одного занятия -25- 30 минут. 
Количество занятий в год - 70. 
Текущий контроль предполагается вести в виде соревнований, турниров, игр. 
Учебно – тематический план в подготовительной к школе группе (6-7 лет) 
Перспективное планирование в подготовительной группе (6-7 лет) 
Приветствие 
 1) Закрепление изученной лексики. 
2) Повторение приветствий: Hello/ hi/ good morning. 
3) Научить детей представиться, спрашивать как зовут другого человека, попрощаться 

и 
узнать как дела у него. 
4) Обучать употреблению модельных фраз: My name is Anny. I am six. 
Время суток  
1) Введение новых лексических единиц на тему «Время суток» 
2) Познакомить детей с названиями времени суток по-английски. 
3) Закрепить лексические единицы: Good morning!, Good afternoon!, Good evening!, 

Good night! 
4) Формировать навыков монологическую речь по теме: ”Время суток” 
5) Закреплять пройденный материал по теме: "Greeting". 
Цвета  
1) Активизация и закрепление в речи названий цветовых оттенков, введение новых 

слов. 
2) Расширение возможности общения, введение речевой конструкции What colour is 

the...? It’s 
red. 
3) Введение глагола like. 
4) Активизация в речи новой лексики в речевой конструкции I like red. It's blue. 
5) Развитие коммуникативных навыков, диалогической речи. 
Семья 
 1) Введение новой лексики по теме Семья. 
2) Закрепление употребления структуры: «I have…». Практика составления 

предложений. 
3) Формировать навыков монологическую речь по теме: "My family». 
4) Обучать употреблению модельных фраз: I have got a family. This is my mother. Her 

name is 
Vera. This is my father. His name is Alex. 
5) Закреплять пройденный материал по теме: "What colour ". 
Мой дом 
 1) Введение новой лексики по теме «Мой дом». 
2) Развитие звуковой культуры английской речи – тренировка произношения звуков, 
отработка в произношении новых слов. 
3) Учить рассказывать о своем доме или о домике сказочных персонажей. 
4) Ознакомление с конструкцией I live in the house. The house is big/small. 
5) Повторение изученной лексики. 
6) Аудирование слов, игра «Покажи» (с использованием картинок и игрушек). 
Еда 
 1) Введение лексических единиц и активизация употребления пройденной лексики на 

тему 
продукты. 
2) Продолжать обучать употреблению модельных фраз: Do yoy like…? I like to drink 

milk. bananas? 
Yes(no). What do you? I like to eat meat. 
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3) Способствовать формированию речевых навыков по теме. 
4)Заучивание рифмовки. 
Игрушки. Счѐт. 
 1) Введение новой лексики по теме «Игрушки. Счет». 
2) Тренировать способность аудирования вопроса и поиска адекватного ответа. 

Обучать употреблению 
модельных фраз This is a dog (тема "Toys"). It is a cow. Give me a robot, please . 
3) Закрепить счет от 1 до 10. 
4) Развитие навыка диалогической речи. 
5) Повторение изученных конструкций. 
Возраст 
 1) Закрепить счет. 
2) Ознакомление с конструкцией How old are you? 
3) Развитие навыка диалогической речи. 
4) Повторение изученных конструкций 
5) Диалогическая речь с лексическим наполнением прошлого занятия и новыми 

структурами. 
Время года.Погода 
1) Введение новой лексики. 
2) Учить называть зимние месяцы. 
2) Учить задавать вопросы и отвечать на них. Знакомство с вопросом: «What season is it 
now?». 
3) Закрепить речевую структуру: In winter it is cold. 
4) Тренировать детей в произнесении звуков и слов. 
Транспорт  
1) Введение новой лексики по теме «Транспорт». 
2) Знакомство детей с новой лексикой по теме «Transport» . 
3) Закрепление лексики по теме «Colours». 
  4) Развитие навыков диалогической речи. 
Требования к уровню подготовки выпускника дошкольного образовательного 

учреждения 
Планируемые результаты: 
• освоение элементарных правил культуры поведения и общения; 
• дошкольник начинает делать выводы об особенностях правил поведения и 

вежливости в других странах; 
• развитие навыков понимания элементарных языковых явлений, умения сопоставлять 

целостные языковые конструкции; 
• развитие языковой памяти - фотографической, графической, словесной; 
• развитие всех компонентов устной речи дошкольника (лексическая сторона, 

грамматический строй, произно - 
сительная сторона речи, связная речь) в различных формах и видах детской 

деятельности; 
• формирование способностей решать интеллектуальные и личностные задачи, 

адекватные возрасту, благодаря 
участию в различной игровой деятельности; 
• формирование первичных представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе с помощью изучения иностранного языка 
Дошкольник должен понимать стоящую перед ним задачу, осознавать игровые 

правила: соблюдать очередность, 
учитывать запрещающие сигналы и знаки, не произносить запретные слова, 

контролировать себя, добиваться выигрыша. 
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Оценка уровня овладения необходимыми навыками и умениями по английскому 

языку: 
Да (3 балла) 
Ребенок понимает и выполняет инструкции учителя. Узнает английскую речь. Говорит 

по-английски в соответствии со своими возрастными особенностями. 
Сотрудничает с другими детьми. 
Иногда (2балла) Ребенок понимает, но не выполняет инструкции учителя. 
Узнает английскую речь, но не произносит по-английски слова, команды и т.д. При 

сотрудничестве с другими детьми возникают трудности. 
Редко (1балл) Ребенок с трудом понимает и не выполняет инструкции учителя. Редко 

узнает английскую речь. Не взаимодействует с другими детьми. 
Коммуникативно-речевой репертуар дидактических инструкций учителя 

английского языка 
 
Приветствие на занятии  
•Hello! Hello, everybody! 
•Good morning, boys and girls/Marat! 
Организация работы с 

дошкольниками  
•Ann, show me (yellow) 
•Can you tell me? 
•Colour... 
•Come on everyone, one, two, three 
•Close your (eyes) 
•Count 
•Circle the right picture 
•Do as I say 
•Draw and colour 
•Follow me! 
•Find... 
•Find and colour... 
•How many... 
•Hear.... 
•Help me 
•Let’s guess 
•Listen to the song 
•Look 
•Look at me 
•Make your own (fish) 
•Open the (eyes) 
•Play the game 
•Play like me 
•Play with me 
•Put... on 
•Red - stand up Blue - sit down 

Yellow - clap your hands Green - stamp 
your feet 
•Jump up and down 
•Jump like a frog! 
•Join the numbers 
•Say... 
•Say (the food) you like 

•Sit down 
•Sing a song 
•Stand in a circle 
Stand with me. 
Now sit in the circle, 
•Take 
•What‟s in my basket? Come and see. 
What‟s in my basket? One, two, three. 
•What‟s the weather like today? Can 

you tell me? 
Is it sunny (raining, snowing, windy). ! 

Yes. Today it‟s sunny. 
•How lovely. Thank you (Mary) 
• Well done! 
• OK. 
• Super! 
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                 Методическая литература и наглядный материалы 
рекомендуемый для занятий по английскому языку в дошкольном 

образовательном учреждении 
1. Александрова О.В. Английский для малышей,2011 г. 
2. Захарченко И.А. 700 английских рифмовок, М:Гуманит.изд. центр ВЛАДОС, 

1999. 
3. Иванова Л.Ф. Программа обучения английскому языку в дошкольном 

образовательном учреждении РТ «First Steps in English» : Казань, 2011г. 
4. Ошкина Г., Салимуллина Р.  I learn English: Казань, 2010 г. 
5. Фатхуллова К.С. Картинный словарь,2009 г. 
 
 
 
 
 

 
                            2.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

 
Задачи:  
1) Овладение речью как средством общения и культуры.  
2) Обогащение активного словаря.  
3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической 

речи.  
4) Развитие речевого творчества.  
5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы.  
6) Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте.  
7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  
Принципы развития речи.  
1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.  
3) Принцип развития языкового чутья.  
4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.  
5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.  
6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.  
7) Принцип обогащения активных языковых практик  
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ 
1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.  
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения.  
3) Формирование грамматического строя:  
-морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);  
-синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);  
-словообразование.  
4) Развитие связной речи:  
-диалогическая (разговорная) речь;  
-монологическая речь (рассказывание).  
5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука 

и слова, нахождение места звука в слове.  
6) Воспитание любви и интереса к художественному слову.  
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Методы развития речи.  
1) Наглядные:  
-непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии);  
-опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).  
2) Словесные:  
-чтение и рассказывание художественных произведений;  
-заучивание наизусть;  
-пересказ;  
-общая беседа;  
-рассказывание без опоры на наглядный материал.  
3) Практические:  
-дидактические игры;  
-игры-драматизации, инсценировки,  
-дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.  
Средства развития речи:  
1) Общение взрослых и детей.  
2) Культурная языковая среда.  
3) Обучение родной речи в организованной деятельности.  
4) Художественная литература.  
5) Изобразительное искусство, музыка, театр.  
6) Организованная образовательная деятельность по другим разделам программы.  
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой.  
Задачи.  
1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний.  
2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса.  
3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное 

словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте.  
4) Развитие литературной речи. 
Формы работы:  
1) Чтение литературного произведения.  
2) Рассказ литературного произведения.  
3) Беседа о прочитанном произведении.  
4) Обсуждение литературного произведения.  
5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  
6) Игра на основе сюжета литературного произведения.  
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  
8) Сочинение по мотивам прочитанного.  
9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.  
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову  
1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 

традиция.  
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только 

на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.  
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов 

с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 
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познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг 

самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 

сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.  
4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в 

пользу свободного непринудительного чтения. 
  
Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие» 
С

одер

жани

е  

В

озраст  
Совместная 

деятельность  
Режимные 

моменты  
Самостоятельн

ая деятельность  

.Разв

итие 

свобо

дного 

обще

ния с 

взрос

лыми 

и 

детьм

и  
 

3 -5 лет, 

вторая 

младшая

, 
средняя 

группы  

- Эмоционально-
практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками).  
- Обучающие игры с 

использованием предметов 

и игрушек.  
- Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные)  
- Сюжетно-ролевая игра.  
- Игра-драматизация.  
- Работа в книжном уголке  
- Чтение, рассматривание 

иллюстраций  
- Сценарии 

активизирующего общения. 

- Речевое стимулирование  
(повторение, 

объяснение, обсуждение, 

побуждение, напоминание, 

уточнение)  
- Беседа с опорой на 

зрительное восприятие и 

без опоры на него.  
- Хороводные игры, 

пальчиковые игры.  

- Речевое 

стимулирование  
(повторени

е, объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

уточнение 

напоминание)  
- 

формирование 

элементарного 

реплицирования 
- Беседа с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него.  
- 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры.  
- Образцы 

коммуникативных 

кодов взрослого.  
- 

Тематические 

досуги.  

- Содержательное 

игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек)  
- Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность детей  
(коллективный 

монолог).  
- Игра-драматизация с 

использованием разных 

видов театров (театр на 

банках, ложках и т.п.)  
- Игры в парах и 

совместные игры  
(коллективный 

монолог)  

5-7 лет, 

старшая  
и  
подгото

вительна

я к 

школе 

группы  

- Имитативные 

упражнения, пластические 

этюды.  
- Сценарии 

активизирующего общения.  
- Чтение, рассматривание 

илюстраций (беседа)  
- Коммуникативные 

тренинги.  
- Совместная продуктивная 

деятельность.  

Поддержание 

социального 

контакта  
(фатическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа).  
- Образцы 

коммуникативных  
кодов взрослого.  
Коммуникативны

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей  
- Сюжетно-

ролевая игра.  
- Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок.  
- 

Театрализованные 

игры.  
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- Работа в книжном 

уголке  
- Экскурсии.  
- Проектная 

деятельность  

е тренинги.  
- 

Тематические 

досуги.  
- 

Гимнастики  
(мимическа

я, 

логоритмическая).  

- Игры с 

правилами.  
- Игры парами 

(настольно-печатные)  
- Совместная  
продуктивная 

деятельность детей  

Р

разви

тие 

всех 

комп

онент

ов 

устно

й 

речи 

3 -5 лет, 

вторая 

младшая

, 
средняя 

группы  

- Артикуляционная 

гимнастика  
- Дидактические 

игры, Настольно-печатные 

игры  
- Продуктивная 

деятельность  
- Разучивание 

стихотворений, пересказ  
- Работа в книжном 

уголке  
- Разучивание 

скороговорок,  
- обучению 

пересказу по серии 

сюжетных картинок, по 

картине  

.Называние

, повторение, 

слушание  
- Речевые 

дидактические 

игры.  
- 

Наблюдения  
- Работа в 

книжном уголке; 

Чтение. Беседа  
- 

Разучивание 

стихов  

Совместная  
продуктивная и 

игровая деятельность 

детей.  
Словотворчество  

 5-7 лет, 

старшая  
и  
подгото

вительна

я к 

школе 

группы  

- Сценарии 

активизирующего общения.  
- Дидактические 

игры  
- Игры-

драматизации  
- 

Экспериментирование с 

природным материалом  
- Разучивание, 

пересказ  
Речевые задания и 

упражнения  
- Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок.  
- Артикуляционная 

гимнастика  
- Проектная 

деятельность  
- Обучению 

пересказу литературного 

произведения  

- Речевые 

дидактические 

игры.  
- Чтение, 

разучивание  
- Беседа  
- Досуги  
- 

Разучивание 

стихов  

- Игра-
драматизация  

- Совместная  
продуктивная и 

игровая деятельность 

детей.  
- 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность  

3
.Прак

тичес

3 -5 лет, 

вторая 

младшая

-Сюжетно-ролевые 

игры  
-Чтение 

Образцы 

коммуникативных 

кодов взрослого.  

Совместная  
продуктивная и 

игровая деятельность 
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кое 

овлад

ение 

норм

ами  
речи 

(рече

вой 

этике

т) 

, 
средняя 

группы  

художественной 

литературы  
-Досуги  

- Освоение 

формул речевого 

этикета 

(пассивное)  

детей.  

5-7 лет, 

старшая  
и  
подгото

вительна

я к 

школе 

группы  

Интегрированные 

занятия 
- Тематические 

досуги  
- Чтение 

художественной 

литературы  
- Моделирование и 

обыгрывание проблемных 

ситуаций  

- Образцы 

коммуникативных 

кодов взрослого.  
- 

Использование в 

повседневной 

жизни формул 

речевого этикета  
- Беседы  

- 
Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность  
- Совместная  
продуктивная и 

игровая деятельность 

детей.  
- Сюжетно- 

ролевые игры  
4

.Фор

миро

вание 

интер

еса 

потре

бност

и в 

чтени

и 

3-5 лет 

вторая 

младшая 

и 

средняя 

группы  

Подбор 

иллюстраций  
Чтение литературы.  
Подвижные игры  
Физкультурные 

досуги  
Заучивание  
Рассказ  
Обучение  
Экскурсии  
Объяснения  

Физкультминутки

, прогулка, прием 

пищи 
Беседа  
Рассказ  
чтение   
Настольно-
печатные игры  
Игры-
драматизации 

Игры  
Дидактические 

игры  
Театр  
Рассматривание 

иллюстраций   
Продуктивная 

деятельность  
Настольно-

печатные игры Беседы 

 5-7 лет 

старшая 

и 

подгото

вительна

я к 

школе 

группы  

Чтение 

художественной и 

познавательной литературы  
Творческие задания 

Пересказ  
Литературные праздники  
Досуги  
Презентации проектов  
Ситуативное общение  

Творческие игры  
Театр  
Чтение литературы, 

подбор загадок, пословиц, 

поговорок  

Физкультминутки

, прогулка,  
Работа в 

театральном 

уголке  
Досуги  
кукольные 

спектакли  
Организова

нные формы 

работы с детьми  
Тематическ

ие досуги  
Самостояте

льная детская 

деятельность 

Драматизация  
Праздники  
Литератур

ные викторины  

Пересказ  
Драматизация  
Рассматривание 

иллюстраций  
Продуктивная 

деятельность  
Игры  

 
 
 
Образовател

ьная область 
Формы взаимодействия с семьями воспитанников  

Речевое развитие 1. Информирование родителей о содержании 

деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:  
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- Чему мы научимся (Чему научились), 
- Наши достижения  
-Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с 

детьми в условиях ДОУ,  
-Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие 

рассказы, интересные высказывания и т.п.)  
2. «Академия для родителей». Цели:  
-Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,  
-Преодоление сложившихся стереотипов,  
-Повышение уровня компетенции и значимости родителей в 

вопросах коммуникативного развития дошкольников.  
-Пропаганда культуры речи в семье и при общении с 

ребенком.  
3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. 

Проводится с целью определения речевого развития дошкольника и 

является тактичным способом налаживания общения с родителями, 

демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно 

предостерегает родителей от авторитарного управления развитием 

ребёнка и жёсткой установки на результат.  
4. Ознакомление родителей с деятельностью детей с целью 

проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со 

сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления.  
5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.  
6. Посещение культурных учреждений при участии 

родителей (Дом культура, библиотека и др.) с целью расширения 

представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, 

формирования адекватных форм поведения в общественных 

местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.  
7. Совместные досуги, праздники на основе взаимодействия 

родителей и детей. 
8. Совместные наблюдения явлений природы, общественной 

жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием 

группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по 

наглядным материалам .  
9. Создание в группе тематических выставок при участии 

родителей: «Дары природы», «Умелые руки»  и др. целью 

расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников.  
10. Создание тематических выставок детских книг при 

участии семьи.  
11. Тематические литературные и познавательные праздники 

с участием родителей.  
12. Совместное формирование библиотеки для детей 

(познавательно-художественная литература, энциклопедии).  
 
«Речевое  развитие»  с учетом программы  Л.Ф. Ивановой «Программа 

обучения английскому языку в дошкольном образовательном учреждении 

Республики Татарстан “First Steps in English”» 
• развитие навыков понимания элементарных языковых явлений, умения 

сопоставлять целостные языковые конструкции; 
• развитие языковой памяти - фотографической, графической, словесной; 
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• развитие всех компонентов устной речи дошкольника (лексическая сторона, 

грамматический строй, произно - 
сительная сторона речи, связная речь) в различных формах и видах детской 

деятельности; 
• формирование способностей решать интеллектуальные и личностные задачи, 

адекватные возрасту, благодаря  участию в различной игровой деятельности; 
 
 
 

Обучение детей русскому языку  
Обучение русскому языку построено на коммуникативной и предметно-

действенной технологиях. 
Цель обучения второму языку в детском саду – развитие языковой способности, 

ознакомление с русским  языком как средством общения. 
. 

Задачи обучения детей русскому  языку: 
 формирование первоначальных умений и навыков практического владения 

русским  языком в устной форме; 
 формирование мотивации учения ребенка;  
  активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и 

действие;  
 развитие умения составлять небольшие рассказы по серии ситуативных 

картинок с одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений 

ребенка. 
Организация работы по реализации УМК в дошкольное организации  

осуществляется в процессе образовательной деятельности (ОД), режимных моментов, в 

разных видах деятельности (совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная 

деятельность).  
ОД организуется в соответствии с Методическими рекомендациями по 

организации обучения детей татарскому (русскому) языку в дошкольных образовательных 

организациях (письмо МО и Н РТ от 08.11.2013 г. № 15588/13), Законом Республики 

Татарстан N 16 от 03.03.2012 "О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан", приказом Министерства образования и науки 

Республики Татарстан N 463 от 29.06.2001 "О мерах по улучшению изучения родного, 

татарского, русского языков в ДОУ". 
Обучение родному (татарскому) языку начинается с первой младшей группы (с 3-х 

лет) и проводится воспитателем  3 раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. 
Начиная со средней группы, вводится обучение детей русскому  языку 3 раза в 

неделю. 
       Кроме ОД по обучению детей русскому  языку, воспитатель по обучению детей 

языкам ведёт индивидуальную работу с детьми в свободное от ОД время, а так же работу 

с педагогами и родителями. 
Воспитатели в группах создают языковую среду в общении с детьми в течение дня 

с целью закрепления пройденного материала ОД по обучению детей русскому языку. 
 Объём словарного запаса по новому УМК составляет для детей 4-7 лет 165 

слов, что соответствует возрастным особенностям  дошкольника.  Объём слов доступен 

для усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение 

словарного запаса. 
Занятия по является обучению русскому языку органической частью 

воспитательно-образовательной работы, осуществляемой в детском саду и активно 
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содействует решению задач нравственного, физического, трудового и эстетического 

воспитания дошкольников.  
По окончании обучения дети должны:  
– в аудировании: понимать и выполнять просьбы воспитателя, относящиеся к 

ведению занятий, организации различных форм игровой и обслуживающей деятельности 

в соответствии с тематикой речевых ситуаций, определенных для каждого возраста, а 

также понимать на слух речь воспитателя в учебно-игровых ситуациях;  
– в говорении: уметь отвечать на вопросы, формулировать просьбы, обращаться к 

воспитателю и своим товарищам в пределах примерных ситуаций общения, а также уметь 

высказываться в соответствии с игровой ситуацией в объеме 1–2 фраз, уметь использовать 

считалки, рифмовки, уметь составить простой рассказ, знать потешки, стихотворения, 

песни. 
Эффективность процесса обучения русскому языку определяется тем, насколько 

последовательно реализуются его основные закономерности: 
 – весь курс обучения русскому языку должен быть сориентирован не только на 

формирование практических навыков и умений, но и на более полную реализацию 

воспитательно-образовательного развивающего потенциала русского языка. Поэтому уже 

на первом году обучения детям предлагаются материал и задания, способствующие 

развитию воображения, воспитанию навыков культуры; 
 – в процессе обучения русскому языку важно научить ребенка со- переживать, 

жалеть, сочувствовать, понимать, помогать. Поэтому во многих ситуациях, моделируемых 

с помощью настоящего пособия дети должны, например, помогать сказочным героям, 

друг другу, т.е. они ставятся в условия выбора положительного морального действия; 
– процесс обучения русскому языку в детском саду характеризуется 

коммуникативной направленностью. Усиление коммуникативной направленности 

обучения осуществляется за счет введения сказочных персонажей, использования ролевых 

игр.  
Процесс обучения русскому языку в детском саду представляет собой совместную 

деятельность воспитателя и детей. 
Задача воспитателя: – сделать все возможное, чтобы заинтересовать ребенка и 

поддерживать его на протяжении всех лет обучения, путем использования естественной 

среды и разнообразия коммуникативных задач. 
С целью выработки навыков правильного русского произношения в работе с 

детьми дошкольного возраста в данном пособии представлены следующие приемы:  
– имитация или подражание, когда дети учатся произносить звуки и 

звукосочетания, подражая воспитателю;  
– объяснение и показ артикуляции;  
– сопоставление звуков русского языка со звуками родного языка. 
Воспитательно-образовательный процесс обучения детей русскому языку 

предлагаем организовать следующими способами:  
– ведется специальное обучение на занятиях 3 раза в неделю, в первую  половину 

дня, длительность занятий от 15 до 30 минут, в зависимости от возраста детей; 
 – в режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с 

детьми коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции 

разговорной речи; 
 – индивидуально, с малой группой, с подгруппой, со всей группой ведутся беседы 

по интерактивным играм и игрушкам, иллюстрированным книгам, рассматривают 

игрушки, играют в настольно-печатные игры (типа лото и др.);  
– перед едой, перед сном; дети читают, обсуждают, заучивают стихи и песенки, 

слушают русскую народную, детскую, классическую музыку; 
 – детям показывают спектакли кукольного театра, с ними играют в подвижные 

игры на русском языке;  
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– занятия разными видами деятельности (в частности, музыкальное, физкультурное 

занятия, ручной труд) можно проводить, чередуя русский и родной языки;  
– в детском саду проводятся праздники, связанные с русским языком и культурой. 
 

2.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Задачи:  
1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.  
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.  
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.  
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.  
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.  
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  
Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном 

возрасте:  
1) Эстетическое восприятие мира природы: 
-Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, 

замечать красоту природы. 
-Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 
-Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 
-Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг 

себя. 
2) Эстетическое восприятие социального мира:  
-Дать детям представление о том, что все люди трудятся.  
-Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.  
-Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.  
-Формировать интерес к окружающим предметам.  
-Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять 

ярко выраженные свойства, качества предмета.  
-Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к 

другим детям.  
3) Художественное восприятие произведений искусства:  
-Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.  
-Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.  
-Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 

искусства. 
-Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.  
-Дать элементарные представления об архитектуре.  
-Учить делиться своими впечатлениями с взрослыми, сверстниками.  
-Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной 

культуре.  
4) Художественно-изобразительная деятельность:  
-Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 

увиденного, услышанного, прочувствованного.  
-Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, 

упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и 

его признаки, настроение.  
-Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.  
-Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.  
-Развивать воображение, творческие способности.  
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-Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, 

объем).  
-Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.  
Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном 

возрасте  
1) Эстетическое восприятие мира природы  
-Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой  
-Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, 

основы экологической культуры.  
-Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, 

растения, передавать его облик, характер, настроение  
2) Эстетическое восприятие социального мира:   
-Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях 
-Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других 

людей  
-Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира  
-Формировать знания о Родине, Москве, Казани  
-Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих 

предметов  
-Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, 

назначение  
-Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире  
-Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки.  
3) Художественное восприятие произведений искусства  
Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений 

искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним 

устойчивый интерес  
-Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства  
-Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства  
-Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства 

поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном и т.д.  
-Развивать представления детей об архитектуре  
-Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма  
-Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи  
-Содействовать эмоциональному общению  
4) Художественно-изобразительная деятельность  
-Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной 

деятельности  
-Развивать эстетические чувства  
-Учить создавать художественный образ  
-Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной 

деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать  
-Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать 

общественные события  
-Развивать художественное творчество детей  
-Учить передавать животных, человека в движении  
-Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные 

материалы.  
2.4.1.Художественно-изобразительная деятельность  
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 

деятельности:  



49 
 

1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.  
2) Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов.  
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.  
4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности.  
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).  
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.  
7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для 

развития образных представлений;  
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа.  
9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной 

открытости). 
2.4.2.Детское конструирование.  Виды детского конструирования:  
1) Из строительного материала.  
2) Из бумаги.  
3) Ил природного материала.  
4) Из промышленных отходов.  
5) Из деталей конструкторов.  
6) Из крупно- габаритных модулей.  
7) Практическое и компьютерное.  
Формы организации обучения конструированию:  
1) Конструирование по модели.  
2) Конструирование по условиям.  
3) Конструирование по образцу.  
4) Конструирование по замыслу.  
5) Конструирование по теме.  
6) Каркасное конструирование.  
7) Конструирование по чертежам и схемам.  
Взаимосвязь конструирования и игры:  
-Ранний возраст: конструирование слито с игрой.  
-Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, 

которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.  
-Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, 

приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных 

общим сюжетом.  
2.4.3.Музыкальное развитие.  
Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

воспринимать музыку.  
Задачи:  
1) Развитие музыкально-художественной деятельности.  
2) Приобщение к музыкальному искусству.  
3) Развитие воображения и творческой активности.  
Направления образовательной работы:  
1) Слушание.  
2) Пение.  
3) Музыкально-ритмические движения.  
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4) Игра на детских музыкальных инструментах.  
5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).  
Методы музыкального развития:  
1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 

движений.  
2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.  
3) Словесно-слуховой: пение.  
4) Слуховой: слушание музыки.  
5) Игровой: музыкальные игры.  
6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  
Содержание работы: «Слушание»:  
-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений;  
-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;  
-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 

их выразительности; формирование музыкального вкуса;  
-развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  
Содержание работы: «Пение»  
-формирование у детей певческих умений и навыков;  
-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;  
-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного 

пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих 

ошибок;  
-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.  
Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»  
-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с 

этим ритмичности движений;  
-обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок;  
-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски 

и упражнения;  
-развитие художественно-творческих способностей.  
Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»  
-совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  
-становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость;  
-развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса;  
-знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 

них;  
-развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма.  
Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, 

танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах  
-развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;  
-способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;  
-развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах.  
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Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно- 
эстетическое развитие» 

 
Сод

ержание 
Во

зраст 
Совместная 

деятельность 
Режимны

е моменты 
Самостоятельная 

деятельность 
1.Развити

е продук-
тивной 

деятельно

сти 
рисование  
лепка  
аппликаци

я  
конструир

ование 
 

2.Развити

е детского 

творчеств

а  
 

3.Приобщ

ение к 

изобразит

ельному 

искусству  
 

3-5 лет 

вторая 

младшая 

и средняя 

группы 

Наблюдения по 

ситуации  
Занимательные 

показы  
Наблюдения по 

ситуации  
Индивидуальна

я работа с детьми  
Рисование  
Аппликация  
Лепка  
Сюжетно-

игровая ситуация  
Выставка 

детских работ  
Конкурсы  
Интегрированн

ые занятия 

Интегрированна

я детская 

деятельность  
Игра  
Игровое 

упражнение  
Проблемная 

ситуация  
Индивидуальная 

работа с детьми 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность  
Игра  
Проблемная ситуация  
Игры со строительным 

материалом  
Постройки для 

сюжетных игр 

5-7 лет 

старшая и 

подготови

тельная  к 

школе 

группы  

Рассматривани

е предметов искусства  
Беседа  
Экспериментир

ование с материалом  
Рисование  
Аппликация  
Лепка  
Художественн

ый труд  
Интегрированн

ые занятия  
Дидактические 

игры  
Художественн

ый досуг  
Конкурсы  
Выставки 

работ декоративно- 
прикладного 

искусства  

Интегрир

ованная детская 

деятельность  
Игра  
Игровое 

упражнение  
Проблемн

ая ситуация  
Индивиду

альная работа с 

детьми 

Проектная 

деятельность  
Создание 

коллекций 

Выставка 

репродукций 

произведений 

живописи  
Развиваю

щие игры  
Рассматр

ивание чертежей 

и схем 

Самостоятельное 

художественное 

творчество  
Игра  
Проблемная 

ситуация 

4.Развити

е 

музыкаль

но-
художе- 

3-5 лет 

вторая 

младшая 

и средняя 

группы  

Занятия  
Праздники, 

развлечения  
Музыка в 

повседневной жизни:  

Использо

вание музыки:  
-на 

утренней 

гимнастике и 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 
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ственной 

деятельно 
сти;  

приобще 
ние к 

музыкаль 
ному 

искусству  
*Слушани

е  
* Пение  
* Песенное 

творчество  
*Музыкаль

но-
ритмическ

ие 

движения  
* Развитие 

танцевальн

о-игрового 

творчества  
* Игра на 

детских 

музыкальн

ых 

инструмен

тах  

-
Театрализованная 

деятельность  
-Слушание 

музыкальных сказок,  
-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов  
- 

рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности;  
Игры, 

хороводы  
- 

Рассматривание 

портретов 

композиторов (ср. гр.)  
- Празднование 

дней рождения  

физкультурных 

занятиях;  
- на 

музыкальных 

занятиях;  
- во время 

умывания  
- в 

продуктивных 

видах 

деятельности  
- во время 

прогулки (в 

теплое время)  
- в 

сюжетно-
ролевых играх  

- перед 

дневным сном  
- при 

пробуждении  
- на 

праздниках и 

развлечениях  

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

ТСО.  
Экспериментиров

ание со звуками, 

используя музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты  
Игры в 

«праздники», «концерт»  
Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных движений 

под плясовые мелодии  
Импровизация 

танцевальных движений  
в образах 

животных,  
Концерты-

импровизации Игра на 

шумовых музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками,  
музыкально-

дидактические игры  
 5-7 лет 

старшая и 

подготови

тельная  к 

школе 

группы  
 

Занятия  
Праздники, 

развлечения  
Музыка в 

повседневной жизни:  
-

Театрализованная 

деятельность  
-Слушание 

музыкальных сказок,  
- Беседы с 

детьми о  
музыке;  
-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов  
- 

Рассматривание 

иллюстраций в 

Использо

вание музыки:  
-на 

утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях;  
- на 

музыкальных 

занятиях;  
- во время 

умывания  
- во время 

прогулки (в 

теплое время)  
- в 

сюжетно-
ролевых играх  

- перед 

дневным сном  
- при 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО  
Игры в 

«праздники», «концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» 

Придумывание 

простейших 
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детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности;  
- 

Рассматривание 

портретов 

композиторов  
- Празднование 

дней рождения  

пробуждении  
- на 

праздниках и 

развлечениях  
Инсценир

ование песен  
-

Формирование 

танцевального 

творчества,  
-

Импровизация 

образов 

сказочных 

животных и 

птиц  
- 

Празднование 

дней рождения  

танцевальных движений  
Инсценирование 

содержания песен, 
хороводов  

Составление 

композиций танца 

Музыкально-
дидактические игры  

Игры-
драматизации  

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 
Детский 

ансамбль, оркестр  
Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия»  

 
Образоват

ельная 

деятельность  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников  

Художественно-
эстетическое 

развитие  

1. Совместная организация выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-
эстетических представлений детей.  

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского 

творчества.  
3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об 

эстетическом воспитании детей.  
4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 

воспитания ребёнка. 
5. Организация мероприятий, направленных на распространение 

семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка.  
6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: 

знакомство с основными направлениями художественно-эстетического 

развития детей.  
7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности.  

Совместная постановка спектаклей, создание условий, организация 

декораций и костюмов.  
8. Организация совместной деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта 

дошкольника.  
9. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных 

вечеров с привлечением родителей.  
10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству 

через аудио- и видеотеку. Регулирование тематического подбора для 

детского восприятия. 
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                      «Художественно-эстетическое развитие» с учетом НРК 
4-5 лет 
Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь («гармун»), 

балалайка. Совершенствование умения детей чувствовать характер музыки; ознакомление 

с простейшими движениями, характерными для татарского национального танца. 
Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; 

обучение украшению изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», 

«Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО деятельности. 
Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы (бутоны, 

купавки, розаны, листья). 
Закрепление умений использовать элементов дымковской росписи для создания 

узоров. 
5-6лет 
Ознакомление с лучшими образцами вокальной, инструментальной, оркестровой 

народной музыки, с народными инструментами свирель («шахлич» - чув), гусли («карш» - 
марийск), волынка («шювыр» - марийск), скрипка, ложки (удм), домбра («думбра» - тат), 

дудка, деревянные ложки (русск). Изучение произведений классиков национальной 

музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Слушание 

государственных гимнов России, Республик Татарстан, Башкортостан, Чувашия, 

Мордовия, Удмуртия,  Марий Эл; а также народной музыки республик Поволжья. 
Расширение представлений детей о народных промыслах (ювелирное дело, 

вышивка), о национальном орнаменте (пион, шиповник, разные виды листьев). 
Ознакомление детей с декоративно-прикладным искусством народов Поволжья 

(удмуртский, мордовский, марийский). Закрепление умения при составлении 

декоративной композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки используя характерные элементы 

узора и цветовую гамму росписи того или иного народа. 
 
2.5. Образовательная область «Физическое развитие»  
Задачи:  
1) Оздоровительные:  
-охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального 

функционирования всех органов и систем организм;  
-всестороннее физическое совершенствование функций организма;  
-повышение работоспособности и закаливание.  
2) Образовательные:  
-формирование двигательных умений и навыков;  
-развитие физических качеств;  
-овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли 

физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.  
3) Воспитательные:  
-формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;  
-разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое).  
 
Направления физического развития:  
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:  
-связанной с выполнением упражнений;  
-направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;  
-способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 



55 
 

связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).  
2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.)  
Принципы физического развития:  
1) Дидактические:  
-систематичность и последовательность;  
-развивающее обучение;  
-доступность;  
-воспитывающее обучение;  
-учет индивидуальных и возрастных особенностей;  
-сознательность и активность ребенка;  
-наглядность.  
2) Специальные:  
-непрерывность;  
-последовательность наращивания тренирующих воздействий;  
-цикличность.  
3) Гигиенические:  
-сбалансированность нагрузок;  
-рациональность чередования деятельности и отдыха;  
-возрастная адекватность;  
-оздоровительная направленность всего образовательного процесса;  
-осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.  
Методы физического развития:  
1) Наглядные:  
-наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);  
-наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);  
-тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).  
2) Словесные:  
-объяснения, пояснения, указания;  
-подача команд, распоряжений, сигналов;  
-вопросы к детям;  
-образный сюжетный рассказ, беседа;  
-словесная инструкция.  
3) Практические:  
-Повторение упражнений без изменения и с изменениями;  
-Проведение упражнений в игровой форме;  
-Проведение упражнений в соревновательной форме.  
 

Образова

тельная 

область  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников  

Физичес

кое 

развитие  

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами 

детской поликлиники  и родителями. Ознакомление родителей с результатами 

 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование и 

определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.  
3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-

педагогических условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки 



56 
 

индивидуальных программ физкультурно-оздорови-тельной работы с детьми, 

направленной на укрепление их здоровья.  
4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости 

детей в ДОУ и семье. 

5 Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа 

жизни среди родителей.  
6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ.  
8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, 

профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.  
9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления 

детского организма 
10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания 

родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, 

викторин, проектов 
11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому 

развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного 

досуга.  
         12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико- 
педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов 

родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 
13 Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов  
упражнений) для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, 

осанки, зрения и т.д. с целью регулярного выполнения дома и в ДОУ. 
14. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, 

совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами 

физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 
15. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и 

физического развития на основе взаимодействия  участием медицинских 

работников 
16. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам 

физического развития и воспитания детей 
17. Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 
18. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на 

определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с 

результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития 

детей. 
 

«Физическое развитие»    с учетом НРК 
Продолжение учить детей самостоятельно организовывать  знакомые подвижные игры; 

находить, придумывать разные варианты подвижных игр. Воспитание нравственных и 

волевых качеств: выдержку, настойчивость, решительность, инициативность, смелость. 
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       III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
                    3.1      Материально-техническое обеспечение. 
Методическая работа в дошкольном образовательном учреждении – это 

деятельность по обучению и развитию педагогических кадров; выявлению, обобщению и 

распространению наиболее ценного опыта; созданию собственных методических 

разработок для обеспечения педагогического процесса и решения задач Образовательной 

программы. 
Цели и задачи методической службы: 
По отношению к конкретному педагогу целью методической работы является 

формирование индивидуальной, авторской высокоэффективной системы педагогической 

деятельности. Для достижения этой цели требуются: 
 Обогащение знаний педагогов. 
 Развитие ценностных ориентиров, убеждений, мотивов к творческой 

деятельности. 
 Формирование современного стиля педагогического мышления. 
 Развитие педагогической техники исполнительного мастерства. 
По отношению к педагогическому коллективу целью методической работы 

является формирование коллектива единомышленников. Цель достигается путём решения 

следующих задач: 
 Выработка единой педагогической позиции, ценностей, традиций. 
 Организация анализа и самоанализа. 
 Экспертная оценка созданных в коллективе конспектов, пособий, 

технологий. 
 Контроль и анализ конкретного учебно-воспитательного процесса. 
 Выявление, обобщение и распространение передового педагогического 

опыта. 
 Приобщение коллектива к научно-исследовательской деятельности. 
Посредничество между ДОУ и более широкой системой непрерывного 

образования: 
 Распространение своего опыта работы (посредством организации 

семинаров-практикумов, методических объединений, дней открытых дверей и т.п.). 
 Изучение опыта работы других педагогических коллективов. 
 

Стадии методической работы и её цикличность 
Педагогический анализ даёт объективную оценку педагогическому процессу; 

выявляет причины, определяющие уровень воспитательно-образовательной работы. На 

этой основе вырабатываются рекомендации по совершенствованию педагогического 

процесса ДОУ. 
Планирование определяет систему мероприятий, предусматривающую порядок, 

последовательность и сроки их выполнения. Эта система мероприятий направлена на 

осуществление поставленной цели, чётко и конкретно сформулированной, с указанием 

конечного результата, который можно измерить, сравнить, оценить. 
Контроль констатирует, измеряет уровень отдельных параметров педагогического 

процесса, сопоставляет их с нормативными требованиями. Контроль направлен на сбор, 

систематизацию и хранение информации о ходе, состоянии воспитательно-
образовательной работы, полученной путём наблюдения, работы с документацией, бесед с 

детьми, воспитателями. 
Регулирование и коррекция определяют воздействие на работу педагогического 

коллектива с целью внесения поправок, устранения недочётов, оптимизации 

педагогического процесса. 
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Организация создаёт рациональную организационную структуру в ДОУ, которая 

направлена на достижение учреждением целей своей деятельности в оптимальный срок и 

при оптимальных затратах трудовых, материальных и финансовых ресурсов. 
 

Формы методической работы. 
Повышение квалификации педагогических кадров: 
 Направление на курсы повышения квалификации. 
 Консультирование педагогов по актуальным проблемам воспитания. 
 Проведение семинаров-практикумов для отработки практических навыков 

педагогической деятельности. 
 Проведение открытых занятий для изучения опыта работы коллег. 
 Организация наставничества. 
Аттестация педагогических кадров: 
 Организация работы аттестационной комиссии дошкольного учреждения. 
 Консультирование аттестуемых, оказание моральной поддержки. 
 Помощь аттестуемым в подготовке и проведении открытых занятий, 

демонстрации опыта педагогической деятельности. 
 Методическая помощь в обобщении опыта педагогической работы 

аттестуемых. 
Организация работы методического кабинета: 
 Систематизация материалов. 
 Составление картотек. 
 Разработка и изготовление дидактических материалов. 
 Создание и пополнение библиотеки педагогической литературы. 
 Обобщение опыта педагогической работы воспитателей детского сада и 

передового педагогического опыта. 
 Организация выставок творческих работ детей, педагогов, родителей. 
Организация конкурсов профессионального мастерства педагогов ДОУ: 
В дошкольном учреждении: 
 смотр на готовность групп к новому учебному году; 
 смотр лучшего оформления групп к празднику осени, новогодним 

праздникам, празднику весны; 
 смотр на лучшее оформление зимних участков и др. 
Конкурс «Воспитатель года»: 
 в дошкольном учреждении; 
 в муниципальном туре конкурса; 
 в окружном (региональном) туре конкурса. 
 «Лучший билингвальный детский сад»   
 
 
                                        3.2. Психолого педагогические условия 
Предметно-развивающая среда в МБДОУ создана на основе методических 

рекомендаций программы дошкольного образования под редакцией Л.А.Парамоновой 

«Истоки», на основе  требований ФГОС ДО. 
 
                                         3.3. Предметно-пространственная среда  
Развивающая среда в детском саду построена так, чтобы обеспечить полноценное 

физическое, художественно-эстетическое, познавательное, речевое и социально-
коммуникативное развитие ребенка.  
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Развивающая среда в детском саду – комплекс психолого-педагогических условий 

развития интеллектуальных и творческих способностей в организованном пространстве. 
Цель создания развивающей среды – обеспечить систему условий, необходимых 

для развития разнообразных видов детской деятельности. 
Концепция построения развивающей среды в дошкольном учреждении  основана 

на деятельно-возрастном системном подходе и опирается на современные представления 

о предметном характере деятельности, ее развитии и значении для психического и 

личностно-ориентированного развития ребенка. 
Развивающая предметная среда (Л.С. Новоселова) – система материальных 

объектов деятельности ребенка, насыщенная оборудованием для организации 

самостоятельности творческой деятельности. 
 

           Предметно- пространственная   среда  помещений и групповых  комнат  

МБДОУ 
Вид  

помещения 
Основное  

предназначение  
Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 
 

 
Коридоры 

ДОУ 
 

 Информационно-
просветительская  работа  с  

сотрудниками   и  родителями. 

 Стенды для  родителей 
 Стенды  для  

сотрудников  
Участки 

 
 Прогулки, наблюдения; 
 Игровая  деятельность; 
 Самостоятельная 

двигательная деятельность  
 Трудовая  деятельность. 

 Прогулочные  площадки  

для  детей  всех  возрастных  групп. 
 Игровое, 

функциональное  и спортивное  

оборудование. 
 Огород, цветники.  

Физкультур

ная 

площадка 

 Организованная 

образовательная деятельность по 

физической культуре, спортивные игры, 

досуговые мероприятия, праздники 

 Спортивное 

оборудование 
 Оборудование для 

спортивных игр 
Предметно-развивающая среда в группах 

«Физкультурны

й  уголок» 
 Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  

деятельности  

 Оборудование  для ходьбы, бега, 

равновесия 
 Для прыжков  
 Для бросания, ловли   
 Атрибуты  к  подвижным  и 

спортивным  играм 
 

«Уголок  

природы» 
 Расширение 

познавательного  опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности 
 

 Календарь природы (2 мл, ср, ст, 

подг.гр) 
 Комнатные растения в соответствии 

с возрастными рекомендациями 
 Сезонный материал 
 Паспорт растений 
 Стенд  со  сменяющимся  

материалом  на  экологическую  тематику 
 Макеты 
 Литература   природоведческого  

содержания, набор картинок, альбомы   
 Материал для проведения 
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элементарных опытов 
 Обучающие и дидактические игры 

по экологии 
  Инвентарь   для  трудовой  

деятельности 
 Природный   и  бросовый  материал. 
 Материал по астрономии (ст, подг) 

«Уголок 

развивающих  

игр» 

 Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  детей 

 Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 
 Дидактические  игры 
 Настольно-печатные  игры 
 Познавательный материал 
 Материал для детского 

экспериментирования 
«Строитель 
ный уголок» 

 Проживание

, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

 Напольный  строительный  

материал; 
 Настольный строительный материал 
 Пластмассовые конструкторы  

(младший возраст- с крупными деталями)  
 Конструкторы с металлическими 

деталями- старший возраст 
 Мягкие строительно- игровые 

модули (младший возраст)  
 Транспортные  игрушки  
 

«Игровая  зона»  Реализация  

ребенком  полученных  и  

имеющихся знаний  об  

окружающем  мире  в  

игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

 Атрибутика для  игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», «Магазин», 

«Школа», «Парикмахерская», «Библиотека».  
 Предметы- заместители 

«Уголок  

безопасности» 
 Расширение  

познавательного  опыта,  

его  использование  в 

повседневной  

деятельности  

 Дидактические, настольные  игры  

по  профилактике  ДТП 
 Макеты  перекрестков.   
 Дорожные  знаки 
 Литература  о  правилах  дорожного  

движения 
« Туган җирем 

– Татарстан»» 
 Расширение    

представлений  детей о 

народах Поволжья,  

накопление  

познавательного  опыта 

 Государственная  символика и 

символика Татарстана 
 Образцы русских, татарских 

костюмов 
 Наглядный материала: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др. 
 Предметы народно- прикладного 

искусства 
 Предметы национального быта 
 Детская художественная литература 

на двух языках 
 Видео и аудиозаписи  

«Книжный  

уголок» 
 Формирован

ие умения самостоятельно 

работать с книгой, 

 Детская   художественная  

литература в соответствии с возрастом детей 
 Наличие художественной 



62 
 

«добывать» нужную 

информацию.  
литературы 

 Иллюстрации по темам  

образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 
 Материалы о художниках – 

иллюстраторах 
 Портрет поэтов, писателей (старший 

возраст) 
 Тематические выставки 

 
                                          3.4 Финансовые условия 
Финансовое обеспечение деятельности дошкольного образовательного учреждения 

осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
Финансирование в МБДОУ  « Сердинский детский сад  «Чулпан» осуществляется 

через бюджетные и внебюджетные средства. Средства, выделенные на финансирование 

детского сада, распределяются на следующие статьи 
  - питание                                                                                                   
 - заработная плата сотрудникам                                                                                     
  - коммунальные услуги                                                                                           
 - услуги связи, работы по содержанию помещения                                                       
 - оплачиваются все расходы, связанные с обслуживанием здания и прилегающей 

территории. Приобретаются технические средства и мягкий инвентарь. Развивается 

информационная система.  
 
 
 
3.5 .  Организация образовательной деятельности в детском саду. 
    Режим  работы дошкольного учреждения   и  длительность  пребывания  в  нем  

детей   
определяются  Уставом,  договором,  заключаемым  между  дошкольным  

образовательным   
учреждением  и  учредителем,  и  является  следующим: 
группы  функционируют  в  режиме  6-дневной  рабочей  недели  и  в  режиме   9- 

часового  пребывание  детей  
Для качественного обеспечения организации жизнедеятельности детей для каждого 

возрастного периода в детском саду составлен режим дня с учетом требований СанПиН. 
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                             Организация режима пребывания детей в ДОУ   
                            На летний оздоровительный период  года   (июнь-август)                                      
Режимные моменты 1-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Утренний приём и 
осмотр,игры на воздухе 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к 
завтраку,дежурство,завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30- 9.00 
 
 

Подготовка и 
проведение игры 
занятия(музыка, физкультура) 

9.00-9.20 9.00-9.20 
 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка  к 
прогулке ,возвращение  с 
прогулки (игры , развлечения) 

9.20-11.30 9.30-11.30 
 
 

9.30-11.30 
 

9.30-11.30 9.30-11.30 

Прием сока (2-й 
завтрак) 

10.00-10.10 
10.10-10.10 

    

Подготовка к обеду, 
дежурство,обед 

11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.10 11.30-12.10 11.30-12.10 
 

Подготовка ко сну. 
Дневной сон 

12.00-15.00 12.10-15.00 12.10-15.00 12.10-15.00 12.10-15.00 
 

Подъём,воздушные и 
водные процедуры 

15.00-15.10 15.00-15.10 
 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 
 

Подготовка к 
полднику,полдник 

15.10-15.30 15.10-15.30 
 
 

15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 
 
 

Игры на воздухе, 
самостоятельная 
деятельность, уход  детей 
домой 

15.30-16.00 15.30-
16.00 

15.30-
16.00 

15.30-16.00 15.30-16.00 
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“Чулпан” балалар бакчасының 2015- 2016 уку елына тематик планы. 

№ Тема Вакыт
ы 

Максат Йомгаклау чарасы. 

1 Минем бакчам. 
Җәйдән соң очрашу. 

 

1.09-5.09 Балалар бакчасына карата ярату хисләре тәрбияләү.Җәйге күңелле 
вакыйгаларны искә төшерү, 

 балаларның  сөйли белү сәләтен үстерү. 
 «Минем бакчам» дигән темага хикәя төзеп сөйләргә өйрәтү. 

 
"Белем көне" бәйрәме 
үткәрү.  

 

2 
 

Туган Татарстаным. 
Яшеллекә күмелгән  туган 
илем. 

7.09.-12.09 Балаларда туган якка карата ярату хисләре тәрбияләү Тирә-юнь 
турындагы белемнәрен киңәйтү исәбенә сүз байлыгын арттыру, 
активлаштыру, диалогик сөйләмне үстерү. 

 Балаларның туган ил турындагы күзаллауларын киңәйтү. 

“Туган   авылым буйлап 
атлыйм”  экскурсия  

3 Мониторинг уткэру. 14.09.-19.09. Балаларның  белем дәрәҗәләрен, әкияттәге  образларны дөрес итеп 
бирә  белү, хәтер сәләтен,  математик күзаллауларын тикшерү. 

 Викториналар 
үткәрү,нәтиҗәләр чыгару  

4 Бакчабыз хезмәткәрләре. 
Безнең төркем. 

21.09.-
26.09. 

Бакча хезмәткәрләренә карата ярату хисләре тәрбияләү. 
 Балаларның игътибарлылыкларын, куелган максатны  
аңлый белү сәләтен үстерү. 
 «Безнең төркем» дигән темага хикәя төзеп сөйләргә өйрәтү 
 

 
   “26” сентябрь-
Тәрбиячеләр көне”Күңел 
ачу кичәсе. 
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5 “Исәнме, Алтын көз!” 28.09-3.10 Көз фасылының үзенә генә хас булган матурлыгын һәм  
гүзәллеген күрә белү, соклану хисләре тәрбияләү. 
  Балаларда көзге табигатьнең матурлыгына соклана белү,  
күзәтүчәнлек һәм кызыксынучанлык сыйфатлары тәрбияләү. 
 
 
 

 
“Алтын көз”- рәсем 
күргәзмәсе 

6 Көз күчтәнәчләре 5.10-10.10 Яшелчәләр турындагы белемнәрен системалаштыру, алган 
белемнәрен уеннар барышында киңрәк һәм иҗади якын килеп файдалану 
күнекмәләрен камилләштерү. 

“Хуш  алтын  көз,алтын  
көз”- бәйрәм  иртәсе 

7 Икмәк- яшәү терәге. 12.10-
17.10. 

Балаларда игенче хезмәтенә хөрмәт тәрбияләү. 
Табышмаклар ярдәмендә күзаллау, фикерләү, акыл сәләтен үстерү. Яңа 

очраган сүзләрнең мәгънәләрен аңлату, 

 

“Басуга  экскурсия” -Уҗым  
карарга бару 

 
8 

Минем гаиләм, өем, йорт 
җиһазлары. 

 

19.10-
24.10 

Балаларда гаилә әгъзаларына хөрмәт, ярату хисләре тәрбияләү.  
Образлы  фикерләү сәләтен үстерү. 

   Балаларның үз тәҗрибәсеннән чыгып хикәя төзүләренә ирешү. 

 

“Безнең  гаилә” балалар 
арасында рәсем 
күргәзмәсе 

 
9 

 Әдәплелек дәресләре.  
Табын янында. Киемнәр. дә 
безне бизиләр. Яхшы сүз- 
җан азыгы. 

26.10.-
31.10. 

Балаларда киемнәргә карата зәвык, сакчыл караш тәрбияләү. 
 Тәрбияче биргән соруларга төгәл җавап кайтара белү 
күнекмәсен үстерү. 
 Тормышта тышкы кыяфәтнең дә мөһимлеген  аңлату 

“  Өч кыз”  әкиятен   
сәхнәләштерү. 

1 
 

Саулык- зур байлык. 
Спорт – сәламәтлек 
чыганагы. 

2.11-7.11 Балаларда үз сәламәтлекләренә карата игътибарлылык, сак караш 
тәрбияләү. 

 Балаларның үз фикерләрен дөрес итеп җиткерә белү 
күнекмәләрен үстерү. 

“ФАП мөдире белән 
очрашу.  “Җитди  әңгәмә” 
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1 Безнең хокукларыбыз. 9.11.-
14.11 

Балаларда әхлакый сыйфатлар, әти- әнигә хөрмәт тәрбияләү; 
 балаларның гаиләдәге хокуклары турындагы белемнәрен ныгыту, 

аларның  ялга, уенга хокуклы булуларын аңлату; 
 балаларга  дус булырга кирәклеген төшендерү, 

Әти-әниләр белән 
берлектә “Минем яратуга 
һәм кайгыртуга хокукым 
бар” темасына рәсем 
күргәзмәсе. 

1 
 

Җир шары буенча сәяхәт. 
(Себер, көньяк, 

Африка темалары берләшә) 

16.11-
21.11. 

Балаларны төньяк һәм  көньяк илләре белән таныштыру. 
 Балаларны төньяк һәм  көньяк илләре  һәм анда яшәүче    халыклар, 

хайваннар, үсемлекләре белән таныштыру. 
 Карта һәм глобус белән таныштыру. 
 

Презентация карау. 
Төрле халыкларның 
киемнәре,  милли 
ризыклары,  символлары  
белән танышу 

1 
 

Китап киңәшчең синең. 
Әниләр көне. 

23.11-
28.11. 

Китап, аның кайдан килүе, китапханәче хезмәте турында  
балаларның белемнәрен киңәйтү 

“Әнием кадерлем син  
минем”-   бәйрәм  иртәсе 

1 Ак ефәктән кыш килде. 30.11.-
5.12. 

Кыш, кар үзенчәлекләре  турында балаларның белемнәрен тирәнәйтү; 
табигатьтә ел фасыллары буенча барган үзгәрешләр турындагы 

белемнәрен системалаштыру;  
кышкы табигатькә хас билгеләр турындагы белемнәр- не ныгыту; 
җәнлекләрнең, кошларның кышка ничек җайлашуы турындагы 

белемнәрне арттыру; 

 

 
“Кышкы әкият”рәсем 
күргәзмәсе 
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1
. 

Бездә кышлаучы кошлар. 7.12-
12.12. 

Балаларда кошларга карата мәрхәмәтлелек, кайгыр 
тучанлык хисе тәрбияләү, аларны рәнҗетмәскә кирәклеген төшендерү. 
  Тышкы билгеләренә (төсе, зурлыгы), үз-үзләрен  
тотышларына, тавышларына карап, кышлаучы һәм күчмә кошларны 

аерып күрсәтә белү  күнекмәләрен үстерү 
 
 
күрсәтә белү күнекмәләрен үстерү. 

Әти-әниләр белән 

берлектә  кошларга 

җимлекләр ясап кую 

1 Хайваннар дөньясында. 14.12-
19.12. 

Балаларда кыргый хайваннарга карата кызыксыну һәм сакчыл караш 

тәрбияләү.Балалары, аларның тышкы билгеләре,яшәү рәвеләре белән 

таныштыру. 

Табышмаклар кичәсе 

1 Йорт хайваннары һәм 
кошлары” 

21.12-
26.12 

Балаларда барлык тереклек ияләренә карата мәрхәмәтлелек, 
кайгыртучанлык хисләре тәрбияләү, аларны рәнҗетмәскә кирәклеген 
төшендерү. 

 Балаларның бәйләнешле сөйләмен, бер-берсен тыңлый, башкаларның 
җавапларын тулылындыра алу сәләтен үстерү. 

 

 
“Йорт хайваннары”-  

рәсем күргәзмәсе 

1 Хуш киләсең, яңа ел! 28.12.-
31.12. 

Яңа ел бәйрәме, аңа бездә һәм башка илләрдә ничек әзерләнүләре, 
нинди әкият геройлары килүе, Кыш бабай, Кар кызы турында күзаллауларны 
киңәйтү; 

балаларда бәйрәмнәргә карата уңай мөнәсәбәт, үз фикереңне бер 
юнәлештә туплый һәм аны башкаларга җиткерә белү сыйфаты тәрбияләү. 

“Хуш киләсең   Кыш  
бабай” бәйрәм иртәсе 
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1 
 

Кышкы каникул- күңел 
ачулар. Балаларның  

кышкы уеннары. 
 

4.01-9.01 Балаларда күтәренке кәеф, шатлык хисләребулдыру; 
 күңел ачуларда катнашасы килү теләге уяту; 
 балаларны күңел ачуларга хәзерлек эшләрендә катнаштыру. Татар 

халкының “Нардуган” бәйрәме турында төшенчә бирү, бәйрәм әзерләү, анда 
катнашу теләге уяту. 

Халкыбызның милли гөреф-гадәтләренә һәм бәйрәмнәренә 

карата хөрмәт тәрбияләү. 

Тау  шуарга бару -   
тау  битенә  

экскурсия 

2 Юлларда иминлек кирәк 11.01-
16.01 

Балаларның юл йөрү кагыйдәләре турында белемнәрен камилләш  
терү. 

  Юлда, җәмәгать транспортында          үз-үзеңне тоту күнекмәләре 
тәрбияләү. 

 

“Минем гаиләмнең 
яраткан транспорт төре” 
рәсем күргәзмәсе. 

2 Хезмәт төбе- хәзинә. 18.01-
23.01 

Балаларның өлкәннәр хезмәте, аларның һөнәр-ләре турында 
белемнәрен киңәйтү, алар хезмәтенең мөһимлеген аңлату; 

 төрле һөнәр ияләренә карата кызыксынучанлыкларын үстерү; 
 балаларда һөнәр остала-рының матур эшләренә соклану, аларның 

хезмә-тенә хөрмәт, горурлык хисләре тәрбияләү. 

Төрле хезмәт 
ияләренә багышланган   
шигырьләрне сәнгатьле  
сөйләү бәйгесе 

 
 

Ял итү өчен җәмәгать 
урыннары. Үз- үеңн. е тоту 
кагыйдәләре. Театр, 
ко(нцерт залы, цирк һ.б.) 

25.01-
30.01 

Ял итү өчен җәмәгать урыннары  
(театр, концерт залы, цирк, курчак театры) булуын балаларга 

аңлату 

Клуб  бинасына 
экскурсия  

2 Россия- зур дәүләт. 
Мәскәү- башкала. 

1.02.-6.02. Күп милләтле ил буларак Россия турында беренче караш 
формалаштыру. Төрле милләт кешеләренә хөрмәт тәрбияләү. Мәскәү-
безнең илнең төп шәһәре (башкаласы). Россия флагы, гербы һәм гимны 
турында белемнәрен ныгыту. 

Презентация карау. 
Дымка, хохлома, 

жестов, городец 
бизәкләре белән күргәзмә 
һәм балалар рәсемнәре  
күргәзмәсе оештыру 
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. М. Җәлил – халык улы. 8.02-13.02 Муса Җәлилнең иҗат һәм тормыш юлын өйрәнү. 
 М.Җәлил әсәрләренә кызыксыну уяту, балаларда 

ватанпәрвәрлек хисләре тәрбияләү. 

Шагыйрьнең 

китапларыннан күргәзмә 

оештыру 

2 Батырлыкта- матурлык. 15.02.-
20.02. 

Балаларны Ватанны саклаучылар белән таныштыруны дәвам итү,  
горурлану хисләре тәрбияләү, илне саклау теләге уяту 

 

“Әтием солдат 

булган”- балалар иртәсе 

2 
 

“Туган телем- татар теле”  
Әбиемнең серле сандыгы. 

22.02.-
27.02 

Балаларны татар халкының рухи мирасы, күңел җәүһәрләре 

белән таныштыру.Балаларда туган телебезне ярату,зурлау,аңа 

соклану хсләре тәрбияләү. 

Әниләрнең кул 
эшләре күргәзмәсе 

2 Яраткан кешеләрем 29.02-5.03 Балаларның 8 март халыкара хатын-кызлар көне турындагы 
белемнәрен тулыландыру. 

 Әбиләргә, әниләргә, кызларга карата ихтирамлы мөнәсәбәт 

тәрбияләү 

“Котлы  булсын  
әни бәйрәме”-  әниләргә 
багышланган бәйрәм  
иртәсе 

2 
 

Без язны яратабыз, 
“Исәнме, кояш!” 

7.03.-
12.03. 

Балаларны язгы табигать белән таныштыру.  
 Язгы табигатьтәге үзгәрешләрне күрә белергә     һәм яз 

килүгә сөенү хисләре тәрбияләү. 

“Яз- яз, яз җитә!” 
балалар белән рәсем бәйгесе 
үткәрү 

2 
 

Кошлар- безнең канатлы 
дуслар. 

 

14.03-
19.03. 

Балаларның кошлар турындагы белемнәрен ныгыту, кышлаучы һәм 
күчмә  кошларны таный һәм атый белүләренә ирешү. 

“Кошлар турында 
шигырьләрне иң оста 
сөйләүче” бәйгесе 

3
. 

Хәрәкәттә- бәрәкәт. 21.03-
26.03. 

Балаларда спорт уеннары б/н кызыксыну формалаштыру. 

Сәламәтлекләренә карата игътибарлылык тәрбияләү. 
 

Күңелле стартлар-  
бәйге  оештыру 
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3
. 

Су  яшәү  чыганагы. 28.03-
2.04. 

Балаларны суның үзлекләре , табигатьтә һәм кеше тормышында аның 

ролен аңлату. 
Су белән тәҗрибәләр 

үткәрү 

3 Куркынычсызлык. Уттан 
саклан. 

4.04-9.04. Балаларны янгын килеп чыгу сәбәпләре белән таныштыру. 
Балаларда игьтибарлылык, күзәтүчәнлек тәрбияләү. 
 Балаларны куркынычсызлык кагыйдәләре белән таныштыруны дәвам 

итү. 
  Балаларның уйлау-фикерләү сәләтләрен үстерү. 

“Янгын                            
сүндерү машинасы” рәсем 
ясау. 

 

. Галәм киңлекләре. 11.04-
16.04 

Балаларга галәм туында һәм кояш системасы турында белем бирү. 
 

Космоска юл- 
рәсем, аппликация 
бәйгесе 

3 Г.Тукай безнең күңелләрдә 18.04-
23.04 

Балаларны Габдулла Тукайның тормыш юлы һәм иҗаты белән 

таныштыруны дәвам итү, әдәби әсәрләрен тыңлау һәм сөйләү теләге уяту. 
Шигырь бәйрәме 
Г.Тукай шигырьләрен  

сәхнәләштерү  
 

3
. 

Урман-җиребезнең 
матурлыгы, байлыгы.  

25.04-
30.04 

Балаларда урманга һәм аның байлыкларына сак караш тәрбияләү;  
 кешеләр тарафыннан  табигатьне сакларга кирәклеге турында нәтиҗә 

чыгара белү, логик фикер йөртә белү сәләтен үстерү; 
 урман, андагы тереклек турындагы белемнәрен тирәнәйтү, мул 

табигатьнең кеше тормышында әһәмиятен аңлату;  
 Кызыл китапка кертелгән хайван һәм үсемлекләрне кызгану, алар өчен 

борчылу хисләре уяту;сирәк калган һәм югалып бара торган хайваннар, 
үсемлекләр турындагы китап белән таныштыру. 

Урман аланында” -  
балалар арасында  рәсем 

бәйгесе 

3 Җиңү алып килгән яз. 2.05-7.05 Бөек Ватан сугышында гади сугышчылар күрсәткән батыр лыклар 
турында белемнәрен киңәйтү. 

 

Митингта катнашу 
“Бәйрәм салюты” – 

балалар рәсеменнән 
күргәзмә. 
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3 

Язучыларыбыз иҗаты. 
(А.Алиш, Р.Миңнуллин һ.б.) 

10.05-
14.05 

Әкияткә сәнгәтъ әсәре буларак тотрыклы кызыксынуны тәэмин итү, 
үстерү. Сөйләм теле камил, белемле шәхес тәрбияләү. 

Р.Миңнуллин 
шигырьләрен сәнгатьле 
башкуручы бәйгесе  

3 Мониторинг уткэру. 16.05-
21.05 

Балаларның  белем дәрәҗәләрен, әкияттәге  образларны дөрес 
итеп бирә  белү, хәтер сәләтен,  математик күзаллауларын тикшерү. 

Викториналар 
үткәрү,  нәтиҗәләр чыгару 

3 Тиздән- җәй! Бүлмә 
гөлләре. Чәчәкләр- тормыш 
яме. 

23.05-
28.05 

Балаларны ел фасылы буларак – җәй, табигатьтәге үзгәрешләр, милли 
гореф-гадәтләр белән таныштыруны дәвам итү. 

Балаларда барлык тереклек ияләренә карата шәфкатьлелек,табигатькә 
сак караш тәрбияләү.Балаларның тикшерү,тәҗрибә үткәрү эшчәнлеге 
нигезендә экологик фикер йөртүләрен арттыру. 

 
Балалар белән 

бергәләп гөлләрне  күчереп 
утырту 

 
“Хуш, сөекле бакчабыз”  

чыгарылыш бәйрәме  
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Программы,  

технологии и 
пособия по 

образовательной области 
«Физическое развитие» 

«Истоки» - примерная основная общеобразовательная 
программа дошкольного образования. Под редакцией 
Л.А.Парамоновой. М.: ТЦ Сфера, 2013. 

В.В.Гербова, Т.С.Комарова. Программа «Воспитание о 
обучение в детском саду» - М.: «Мозаика-Синтез», 2006. 

Р.К.Шаехова. «Региональная программа дошкольного 

образования» - Казань, 2012. 
Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет.М.: 

«Олма Медиа Групп». 2013. 
Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет.М.: 

«Олма Медиа Групп». 2013. 
  К.В.Закирова . Уйный-уйный үсәбез. Казан “Мәгариф” 

нәшрияты, 2005. 
Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 

дошкольного возраста (3-7 лет). М.: «Владос» 2002. 
Л.И.Пензулаева. Подвижные игры и игровые упражнения 

для детей 5-7 лет. М.: «Владос» 2002. 
Закирова К.В.  Балачак – уйнап-көлеп үсәр чак. Казан * РИЦ 

* 2012. 
. 
Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 

дошкольного возраста (3-7 лет). М.: «Владос» 2002.. 
Физкультурные сюжетные занятия с детьми 5-6 лет 

М.Ю.Картушина 

Программы,  
технологии и 

пособия по 
образовательной области 

«Социально-
коммуникативное 

развитие»  

Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет.М.: 
«Олма Медиа Групп». 2013 

  Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 5-6 
лет.М.: «Олма Медиа Групп». 2013. 

Л.Васильева – Гангнус “Әдәплелек әлифбасы”. Казан. 
“Татарстан китап нәшрияты”, 1992. 

   

К.В.Закирова, Р.Ә.Кадыйрова “Әхлак нигезе – матур 

гадәт”. Казан. “Мәгариф”, 2004. 
Л.Х.Дәүләтшина “Бармакларны уйнатабыз – сөйләм телен 

үстерәбез”. Казан. “Школа”, 2009. 
Р.К.Шәехова “Игровые технологии развития школьно-

значимых функций у дошкольников». Казань «Школа». 2006. 
 

Программы,  
технологии и 

пособия по  

образовательной 
области «Речевое 

развитие».  
 

. 
  К.В.Закирова «Уйный-уйный үсәбез”. Казан “Мәгариф”. 

2005. 
  М.Ф.Кашапова “Иң татлы тел – туган тел”. Казан 

“Мәгариф”. 2004. 
  К.В.Закирова “Балачак аланы” Казан “ РИЦ”. 2011. 
  Ф.В.Хәзрәтова , З.Г.Шәрәфетдинова, И.Җ.Хәбибуллина 

“Туган телдә сөйләшәбез” (методик кулланма 2-3). Казан “Татрстан 
китап нәшрияты”. 2012. 

  Ф.В.Хәзрәтова , З.Г.Шәрәфетдинова, И.Җ.Хәбибуллина 
“Туган телдә сөйләшәбез” (методик кулланма 3-4). Казан 
“Фолиант”. 2013. 

З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева, Р.С.Зөфәрова, Н.А.Меньшова, 



75 
 

З.Җ.Минһаҗева, Л.Г.Хәйретдинова, А.Т.Хуҗина “Туган телдә 
сөйләшәбез” (методик кулланма 5-7). Казан “Фолиант”. 2012. 

М.Ф.Кашапова “Уйныйк әле, балалар”. Казан. 2011. 
К.В.Закирова, Л.Р.Мортазина “Балачак –уйнап-көлеп үсәр 

чак” (методик кулланма). Казан.2012. 
Р.А.Борһанова “Туган як табигате белән таныштыру”. Казан. 

1997. 
Р.К.Шәехова “Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы. 

Авазларны уйнатып 1” (эш дәфтәре). 
Казан “Хәтер”. 2011. 
М.Ф.Кашапова “Иң гүзәл тел – туган тел”. Казан “Школа”. 

2009. 
Г.З.Гарафиева “Сөмбеләне кем белә?”. Казан “Тарих”. 2003. 
 
Р.З.Камаева “Дөрес сөйләшик”. Казан “Школа”. 2004 
Г.С.Нуриева, М.Ф.Кашапова “Сөйли белгән морадына 

ирешкән”. Казан “Школа”. 2010. 

Ф.М.Зиннурова “Уйнап укый сабыйлар”. Казан 

“Мәгариф”. 2007. 
Н.Р.Мирхазова “Мин бәхетле гаиләм белән” 
Татар халык әкиятләре”Тылсымлы сәхифәләр” 

Программы,  
технологии и 

пособия по 
образовательной области 

«Познавательное развитие»  

 
Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет.М.: 

«Олма Медиа Групп». 2013 
   
  К.В.Закирова «Уйный-уйный үсәбез”. Казан “Мәгариф”. 

2005. 
  М.Ф.Кашапова “Иң татлы тел – туган тел”. Казан 

“Мәгариф”. 2004. 
  К.В.Закирова “Балачак аланы” Казан “ РИЦ”. 2011. 
  Ф.В.Хәзрәтова , З.Г.Шәрәфетдинова, И.Җ.Хәбибуллина 

“Туган телдә сөйләшәбез” (методик кулланма 2-3). Казан “Татрстан 
китап нәшрияты”. 2012. 

  Ф.В.Хәзрәтова , З.Г.Шәрәфетдинова, И.Җ.Хәбибуллина 
“Туган телдә сөйләшәбез” (методик кулланма 3-4). Казан 
“Фолиант”. 2013. 

З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева, Р.С.Зөфәрова, Н.А.Меньшова, 
З.Җ.Минһаҗева, Л.Г.Хәйретдинова, А.Т.Хуҗина “Туган телдә 
сөйләшәбез” (методик кулланма 5-7). Казан “Фолиант”. 2012. 

М.Ф.Кашапова “Уйныйк әле, балалар”. Казан. 2011. 
К.В.Закирова, Л.Р.Мортазина “Балачак –уйнап-көлеп үсәр 

чак” (методик кулланма). Казан.2012. 

Р.А.Борһанова “Туган як табигате белән таныштыру”. 

Казан. 1997 
Р.К.Шәехова “Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы. 

Авазларны уйнатып 1” (эш дәфтәре). Казан “Хәтер”. 2011. 
М.Ф.Кашапова “Иң гүзәл тел – туган тел”. Казан “Школа”. 

2009. 
Г.З.Гарафиева “Сөмбеләне кем белә?”. Казан “Тарих”. 2003. 
. 
Р.З.Камаева “Дөрес сөйләшик”. Казан “Школа”. 2004. 
Е.В.Колесникова “ Математика для детей 6-7 лет» 

(методическое пособие к рабочей тетраде). М.: ТЦ Сфера. 2008. 
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Е.В.Колесникова «Я считаю до 20» (рабочая тетрадь для 
детей 6-7 лет». М.: ТЦ Сфера. 2011. 

Е.В.Колесникова “ Математика для дошкольников 4-5лет» 
(методическое пособие к рабочей тетраде). М.: ТЦ Сфера. 2003. 

Е.В.Колесникова «Я считаю до 5» (рабочая тетрадь для 
детей 4-5 лет». М.: ТЦ Сфера. 2008. 

Е.В.Колесникова «Я считаю до 10» (рабочая тетрадь для 
детей 5-6 лет». М.: ТЦ Сфера. 2008. 

Е.В.Колесникова «Геометрические фигуры» (рабочая 
тетрадь для детей 5-7 лет». М.: ТЦ Сфера. 2006. 

В.А.БазинаИ.А.Помараева”Формирование элементарных 
математических представлений системы работы в 
подготовительной к школе группе детского сада» 
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Программы,  
технологии и 

пособия пособий по 
образовательной области 

«Художественно-
эстетическое развитие»  

Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Под ред. 
Л.А.Парамановой. –М., ОЛМА Медиа Групп,  

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет. Под ред. 
Л.А.Парамановой. –М., ОЛМА Медиа Групп, 2008.  

 
Р.К.Шаехова. «Региональная программа дошкольного 

образования» - Казань, 2012.. 
Закирова К.В. Балачак аланы (хрестоматия). Казан * РИЦ 

нәшрияты * 2011. 
Закирова К.В. На поляне детство (хрестоматия на русском 

языке). Казан * РИЦ нәшрияты * 2011. 
Н.Ф.Виноградова “Рассказы – загадки о природе” М.: 

“Вентана-Граф”. 2007. 
Р.К.Шаехова “Раз – словечко, два – словечко”. Казань 

“Хэтер”. 2011. 
Н.Г.Салмина, А.О.Глебова «Учимся рисовать» (анализ форм 

и создание образа; предшкольная пора). М.: «Вентана-Граф». 
2007. 

Чәбәк-чәбәк итә ул. Мәгариф 2007 Казан. 
Курсәт әле үскәнем .Мәгариф 2010 Казан. 
Шома бас. Методик кулланма .Казан 2012. 
Г.Ибрахимова.Шома бас.Казан 2005. Балалар бакчасы 

музыка җитэкчеләре өчен  методик ярдәмлек. 
Җырлап-биеп уйныйбыз.Мәгариф нәшрияты 

2001.Аудиоязма 5 диск. 
Туган телдә сөйләшәбез.2- 3 , 3-4 ,4-5 яшьлеклэр өчен. 
Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе.( методик әсбап 

өчен аудио – кушымта). 
100 самых лучших детских песенок 
Играем ,поем, танцуем.   Игровые Хороводные песни. 
Шома бас.(видео – приложение к учебному  

методическому комплекту по обучению детей дошкольного 
возраста татарским танцевальным движениям.) 

Музыкаль экиятләр. Җырлап узган җэй.  Казан “Мәгариф” 
нәшрияты. 2009.  

Н.Лотфуллина.”Кояш көлә “ Казан 1998  

 
 


